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Hinweise zur homoopathischen Behandlung

Liebe Patientin, lieber Patient

Homoopathie ist eine eigenstdndige, ganzheitliche Arzneitherapie. Das homéopathische
Arzneimittel soll einen gezielten AnstoB geben, um die koérpereigene Regulationsfahigkeit
nachhaltig zu verbessern (Reiz-Regulations-Modell).

Damit das auch funktioniert muss anhand ihrer Reaktionen auf die Einnahme des Arznei-
mittels herausgefunden werden, ob Sie die passende Arznei in der richtigen Dosierung fiir

ihre individuellen Beschwerden erhalten haben.
Dafiir wird der Verlauf der Beschwerden nach Einnahme untersucht:

o ob Sie auf das Arzneimittel ansprechen,

o wie deutlich die Reaktion ausfallt,

o wie lange die Wirkung anhalt,

o ob die Arznei heilend oder lindernd wirkt,

o ob die gegebene Dosis zu stark, zu schwach oder genau richtig bemessen ist,

o ob Sie ein anderes Arzneimittel benétigen

Wichtig

Bitte halten Sie sich daher genau an die Dosierungsanweisung. Beobachten Sie sich gut
nach der Einnahme, denn der Erfolg hangt von Ihrer Mitarbeit ab. Melden Sie sich nach
der vereinbarten Zeit und vereinbaren Sie einen Termin. Bei unvorhersehbaren akuten

Beschwerden wie: Haut- /Schleimhauterscheinungen, Schmerzen sowie bei unerwarte-

ten, neuen oder auch wiederkehrenden friheren Beschwerden, bitte gleich anrufen.

Bitte berticksichtigen Sie alle persénlich besprochenen Stérfaktoren, welche die Wirkung

der Therapie beeintrachtigen kénnen.

Vermeiden Sie in der Zeit nach Einnahme bis auf Weiteres den Genuss von Kaffee und

medizinisch wirksamen Tees.

Vielen Dank flir Ihre Mitarbeit
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Einnahmevorschrift C-Potenzen
Zuerst grundlich Hande waschen

Schritt 1

Geben sie 2 Globuli in 250 ml (ein Viertel Liter) klares frisches Wasser (ohne

Kohlensdure), entweder in ein Wasserglas oder eine kleine Flasche.

Schritt 2
Bei jeder Einnahme bitte diesen Vorgang wie folgt durchfiihren:

1. Vor jeder Einnahme: Wasserglas mit einem Kunststoffloffel 10x kraftig umriihren.
Alternativ: kleine Flasche 10x kraftig schiitteln.

2. Die verordnete Menge l6ffel- oder schluckweise einnehmen
3. Nach Ende der Einnahme wird der Rest weggeschiittet.

WICHTIG
Bewahren Sie Ihr Arzneimittel an einem lichtgeschiitzten, trockenen Ort auf. Bitte nicht
in der Néhe von Lebensmitteln, in der Kiiche, im Badezimmer und stets auBerhalb der

Reichweite von Kindern lagern.

Schritt 3

Intervall

Einnahme
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Einnahmevorschrift Q-Potenzen
Zuerst grundlich Hande waschen

Schritt 1

Bitte vor dem ersten Gebrauch Tropfeinsatz der Arzneiflasche entfernen und ca. 1 cm
Flissigkeit ausgieBen. AnschlieBend Tropfeinsatz wieder aufsetzen.

Schritt 2

Bei jeder Einnahme bitte diesen Vorgang wie folgt durchfiihren:

1. Arzneiflasche 10x kraftig schutteln.

2. Die verordnete Tropfenzahl in ein 0,2l Trinkglas geben, mit frischem, klarem
Wasser (ohne Kohlensaure) auffillen

3. Mit einem Kunststoffloffel ca. 10mal umrihren.

4. Von dieser Losung wird die verordnete Menge loffelweise eingenommen, der Rest
wird weggeschiittet.

WICHTIG
Bewahren Sie Ihr Arzneimittelflaschchen an einem lichtgeschiitzten, trockenen Ort auf.
Bitte Arzneimittel nicht in der Nahe von Lebensmitteln, in der Kiiche, im Badezimmer und

immer auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Schritt 3

Intervall

Tropfen

Einnahme




